
In de digitale wereld is allerlei informatie over jou beschikbaar, 
van accounts die je ooit aanmaakte tot foto’s die je bewaarde 
in een album op je smartphone. 

Maar wat gebeurt er met deze gegevens wanneer je komt 
te overlijden? Dit blijft onduidelijk. De apparatuur zal naar 
je nabestaanden gaan, maar van veel accounts zoals bij 
Google, Microsoft of Apple ben je slechts de gebruiker en 
niet de eigenaar. Niemand kan hier toegang toe krijgen na je 
overlijden. 

In deze brAInfood vertelt Maud hoe je ervoor kan zorgen dat 
je nabestaanden gemakkelijker toegang kunnen krijgen tot je 
gegevens, als je dit uiteraard wenst. 
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Hallo, ik ben Maud! Afgelopen 
zomer werd bij mij longkanker 
vastgesteld. Dit deed me 
nadenken over wat als ik er later 
niet meer zal zijn. 

Een vriend haalde onlangs aan 
dat er naast fysiek materiaal 
van me, ook heel wat digitale 
gegevens van me zijn. Hier had 
ik nog niet aan gedacht.

Ik praatte met mijn vrouw over 
de digitale gegevens die zij van 
mij zou willen hebben, en welke 
informatie ik liever voor mezelf 
wil houden na mijn overlijden. 

Ik bracht mijn apparaten en 
accounts in kaart en bepaalde 
wie in mijn omgeving (deels) 
toegang kan krijgen. Dit update 
ik geregeld.

Bij enkele platformen (Google,  
Facebook, ...) stelde ik in dat 
mijn vrouw mijn account kan 
beheren na mijn overlijden. Dit 
lukte niet voor al mijn accounts.

Opdat mijn nabestaanden later 
makkelijk mijn accounts kunnen 
beheren, maakte ik een lijst voor 
hen van al mijn accounts en 
wachtwoorden.

Ik stelde een digitaal 
tussenpersoon aan in mijn 
testament, die de toegang 
tot mijn digitale informatie en 
apparatuur zal beheren.

Maud denkt tijdig na over 
wat er met haar digitale 
nalatenschap moet 
gebeuren wanneer zij er 
niet meer zal zijn. Praten 
over dit onderwerp met 
nabestaanden is moeilijk, 
maar doe het tijdig zodat 
zij bij je informatie kunnen. 


